REGLAMENT CURSA D’ADULTS TRAIL
NOCTURN L'ALIANCA LLIQA D’AMUNT 2026

El seglent reglament és el conjunt de normes d'obligat compliment per a participar
qualsevol de les dues modalitats de la cursa d'adults (TRAIL 15K i L'EXPRES 8K) del TRAIL
NOCTURN L'ALIANCA LLICA D’AMUNT, organitzat des de I'Ateneu I'Alianca de Llica
d’Amunt l'any 2026.

1. El TRAIL NOCTURN és una cursa oberta a corredors/es majors de 12 anys que
acceptin i respectin aquest reglament.

2. Les distancies a recérrer seran 8km (L'EXPRES) o 15 km (EL TRAIL). No esta permés
que un/a corredor/a canvii de distancia un cop iniciada la cursa. Tot/a corredor/a
que participi a una distancia en qué no s’ha inscrit sera desqualificat/da.

3. L'organitzacié podra modificar el recorregut per causes alienes a I'esdeveniment o
per forgca major. En cas de patir modificacions s'informara degudament als/a les
corredors/es.

4. La sortida i l'arribada seran a I'Ateneu I'Alianga (carrer de I'Alianga, 17, 08186 Llica
d'’Amunt, Barcelona).

5. Horari de les curses:
o Cursa de 8 km: sortida 21:00 h - tancament de cursa 00:00 h.

o Cursa de 15km: sortida 21:15 h - tancament de cursa 00:00 h.

6. Les inscripcions s'obriran el 26 de gener al llarg del dia i es tancaran el dia 31 de
maig a les 23:59 hores o en arribar als 450 inscrits entre totes dues curses.

7. A les inscripcions realitzades passat el dia 25 d'abril no es garanteix talla samarreta
i/o obsequi.
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La inscripci6 inclou els 3€ de I'asseguranga d'accidents obligatoria per a tots els
participants, contractada per |'organitzacio.

Les curses disposaran de diferents avituallaments:
o Cursa de 15km: Hi haura 1 avituallament liquids i 1 avituallament solid i liquid
durant la cursa, més l'avituallament final.
o Cursa de 8km: Hi haura 1 avituallament solid i liquid durant la cursa, més
I'avituallament final.

A l'arribada tots els corredors disposaran d'un avituallament final i de sopar.

Premis i classificacions:
o Tres primers ABSOLUTS masculins (cursa 8k i 15k)
o Tres primers ABSOLUTS femenins (cursa 8k i 15k)
o 1TrilaMaster 50 (cursa 15k)
1r i 1a Sub 20 (cursa 15k)
1r i 1a Local (cursa 8 i 15k)
Premis Colles Juguesca: classificacid6 ponderada segons els participants

o O

O

de cada colla on es repartiran 5 punts, 5 per la colla més rapida, 4, 3, 2i 1
per la colla més lenta.

Els participants a les curses permeten, explicitament, que el seu nom, cognoms i
sexe apareguin a les llistes tant d'inscripcié com a les llistes dels resultats. En el cas
dels menors d'edat els pares o tutors, al moment de fer la inscripci6, accepten que
els noms i edat dels menors apareguin a les llistes de les classificacions. En cas que
es vulgui anonimitzar 'aparicié a les llistes caldra que ho sollicitin explicitament
escrivint un correu electronic a info@trailnocturnalianca.cat.

El dorsal ha de ser visible i és personal i intransferible. Qui no el dugui o el porti
malmeés no entrara a la classificacié i, per tant, no optara a cap tipus de premi.

Es obligatori I'ls de sabatilles esportives de tipus trail que cobreix totalment el peu
i frontal. No es permet el calgat minimalista. No es podra participar a la cursa sense
frontal i sense el calcat adequat. Incomplir aixd sera motiu de desqualificacio, a
més a més de I'exempcid de responsabilitats de I'organitzacié respecte qualsevol
problema que pugui patir el/la corredor/a que incompleixi la normativa.

No es permet correr amb mascotes.

L'organitzacié declina qualsevol responsabilitat pel que fa als accidents o altres
perjudicis que es poguessin donar abans, durant o després de la cursa.
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La comissié organitzadora podra advertir o sancionar tot aquell/a atleta que es
mostri despectiu o incorrecte amb l'organitzaci6 i/o els/les altres atletes.

Les reclamacions es faran per escrit en paper o per correu electronic a
info@trailnocturnalianca.cat un cop acabada la cursa. La decisié de l'organitzacio
sera inapellable.

Durant la cursa, ometre el deure de socors a un altre persona sera motiu de
desqualificacio.

Tot/a atleta que no hagi complert el recorregut o se li comprovin irregularitats sera
desqualificat/da.

En cap cas es retornaran els diners de la inscripcid, ni tan sols en el suposit d’haver
de suspendre la cursa per mal temps o per situacié sobrevinguda per imperatiu
legal que n‘impedeixi la celebracié.

La bossa del corredor i/o obsequis solament s’entregaran el dia de la cursa, si un
corredor/a inscrit no pot participar els podra recollir presentant el seu dorsal el dia
de la cursa.

La comissié organitzadora desqualificara tot/a aquell/a atleta que es mostri
irrespectuds/a amb el medi ambient i I'entorn natural pel que transcorre la cursa.

Drets d'imatge: els/les participants de les dues curses autoritzen I'organitzacio i els
seus patrocinadors a utilitzar i publicar lliurement qualsevol fotografia o video
gravat en el context de la cursa.

Pel fet d'inscriure’s i participar s'accepta el present reglament. Tot alld que no sigui
contemplat en el reglament de les curses de fons de la Federacié6 Catalana
d’Atletisme www.fcatatletisme.cat aixi com la normativa IAAF sera resolt a criteri de
I'organitzacio.
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